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Aprilli 16pus kaisid RMK veedkoloogid Walesis Newporti linnas, kus toimus jogede taastamisele piihendatud konverents River
Restoration Centre’i Annual Conference 2026 (edaspidi RRC). See on iiks Euroopa olulisemaid jogede taastamisega seotud
siindmuseid, kus kohtuvad teadus, praktika ja kogemused. Kolm p&eva ponevaid esitlusi ja palju sisukaid vestluseid andsid kuhjaga
motteid, mida ka Eesti jogede taastamisel arvesse votta.

Konverentsilt jai mulje, et laiem teadlikkus jégede heaolu parandamise ja hoidmise vajadusest on hooga maad votmas. Kui méni aasta
tagasi osales samal konverentsil vaid ligikaudu 150 inimest, siis sellel aastal oli kohal tile 600 inimese! Peamiselt olid kilastajad péarit
Suurbritanniast ja lirimaalt, kuid osalejaid leidus ka mujalt Euroopast ning isegi kaugemalt. Eestist oli kohal seitsmeliikmeline
delegatsioon — lisaks RMK veedkoloogidele oli esindatud Keskkonnaamet ja Tartu Ulikool. Korraldajad t8id konverentsi I8pus eraldi
esile oma heameele eestlaste osalemise Ule ja avaldasid lootust, et edaspidi on rahvusvaheline osavétt veelgi laiem.

Konverentsil toimus umbes 90 ettekannet 20 sessioonis, lisaks tootoad, arutelud ja kulastused jogede taastamisaladele. Konverents keskendus nii teaduspohistele uuringutele kui
ka praktilistele taastamistoodele kasitledes jogede ja valgalade taastamist kliima, looduskaitse ja thiskondlike véljakutsete valguses. Foto: Tuuli Teppo

Knnverents algas kohe teistmoodi sissejuhatusega. Erinevalt Eestis toimuvatest sindmustest, kus pigem igatiks vastutab iseenda G
s konverents pikkade juhistega ohutuse kohta. Uhtlasi jatkusid hoiatussdnad valjasditudel j6e darde. Naiteks anti konverentsi
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avasdnades juhised, kuidas peab kaituma tulekahju korral. Valjasoidul joe darde juhiti osaliste tahelepanu sellele, et liigume maastikul
ning meie teekonnal on libisemis- ja kukkumise oht, sest kivid ja puuttived vdivad olla libedad.

RRC 2026 konverents keskendus jogede ja nende valgalade taastamisele kliimamuutuste, looduskaitse ja Ghiskondlike véljakutsete
ristumispunktis. Sonum oli labivalt selge: joed ei ole lihtsalt kanalid vee arajuhtimiseks, vaid mitmekesised okoststeemid, mis
toetavad elurikkust nii vooluveekogudes kui ka nende kallastel ja kaugemalgi. Uhtlasi aitab mitmekesine loodus puhverdada
kliimamuutustest tulenevaid tha sagedamini esinevaid tleujutusi. On hakatud mdistma, et looduslikud okoststeemid on need, mis
tagavad inimesele elamisvéaarse keskkonna.

Foto bussiaknast: Wales maastikud on kaunid, kuid jéed voolavad sageli karjamaade vahel varjutamata sangides. Foto: Tuuli Teppo

Léhetusel kuuldud ettekannetest jai kdlama mitu tuttavat, aga ka varskelt sdnastatud motet vooluveekogude taastamisest. Ehkki
réagiti Suurbritannia ja lirimaa kogemusest, olid probleemid ullatavalt sarnased Eestiga — sirgeks kaevatud ja Uhetaolised j6esédngid,
elupaigalise mitmekesisuse nappus, veekogude katkenud Ghendus Umbritseva maastikuga ja elurikkuse kadumine.

Paisude teema oli Uks keskseid. Suurbritannias on kohati tohutult randetakistusi — Gihes konkreetses jdestikus naiteks koguni tle 500
paisu. Selge sénum oli, et kui vahegi voimalik, tuleks randetakistused taielikult eemaldada. Praktikas ei ole see aga alati realistlik ning
sageli tuleb leida kompromisslahendusi. Otsuseid tehakse, kaaludes maksumust ja sellest saadavat 6koloogilist kasu. Ka véaga kallid
tood vdivad olla pdhjendatud, kui nende tulemusena avatakse oluline osa joestikust kaladele ja teistele liikidele. Paisutamise
mastaapsust arvestades tuleb alustada sealt, kus m&ju on suurim — sageli peajdest — ja alles seejarel liikuda lisajogedele.

Labivaks teemaks oli veel laialdaste tleujutuste valtimine. Rohutati, et ainult vee suunamisest lammialadele ei piisa, vaid oluline on
selle kinnipidamine joeststeemis. Samuti ei piisa Uksikutest lammialadest voi todaladest — oluline on pikendada vee viibeaega kogu
joestikus tervikuna, et véhendada kiirest aravoolust tingitud Gleujutusi nii kesk- kui ka alamjooksul. See on oluline erinevus — eesmark
ei ole vett lihtsalt laiemalt voolama suunata, vaid aeglustada vee dravoolu ja vahendada tippvooluhulkadest tulenevaid tleujutusi
alamjooksul.

Kliilmamuutuste moju oli tajutav pea koigis kéasitletud teemades. Téusnud temperatuurid, muutunud sadememustrid, sagenenud
ekstreemsed olud ja v&orliikide levik mojutavad otseselt jdgede seisundit ning vajavad taastamistodde kavandamisel tiha suuremat
tahelepanu. Naiteks réhutati Uhe olulise mdjurina kaldapuistute taastamise olulisust, et varjutada vooluséngi ja hoida seelébi vee
temperatuuri madalamana.

Projektide elluviimisega seoses vaarib esiletdstmist jargmine téhelepanek. Nimelt on iga jogi erinev ning otsused slnnivad sageli
knhapeal, vahel isegi ehituse kdigus. See nduab paindlikkust ja valmisolekut esialgseid plaane Umber hinnata. Seejuures tuleb

stada, et taastamine ei ole ainult 6koloogiline kiisimus, vaid ka sotsiaalne ja majanduslik. Maaomanikega koostéo on sageli
valtimatu.
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Tooriistade poolelt jai silma see, kui palju on véimalusi erinevate rakenduste kaudu ruumiandmete analtlsimiseks, kasutamiseks ja
modelleerimiseks. Kaardirakendused ja seiresusteemid vdimaldavad saada uhe klikiga andmeid naiteks jogede ristldigete voi sette
paksuse kohta konkreetses punktis, mdista vee lilkumist valgaladel, hinnata survetegureid ning kaasata ka vabatahtlikke andmete
kogumisse. Samas rohutati, et Ukski mudel ega todriist ei asenda kriitilist métlemist ja kohapealseid vaatlusi.

Eraldi tahelepanu pélvisid linnajoed, kus ruumipiirangutest hoolimata pakub jégedes looduslike protsesside taastamine

markimisvaarset sotsiaalset kasu. Oluliseks peeti kogukondade ja maaomanike kaasamist ning ka vajadust selgitada taastamise

vaartust inimesele arusaadavas , hlvede keeles”.

Kokkuvottes jai kdlama, et jogede taastamine ei ole pelgalt tehniline tilesanne. See on pidev tasakaalu otsimine ¢koloogilise

tulemuslikkuse, kulude, sotsiaalsete ootuste ja muutuvate keskkonnatingimuste vahel.

Viljaséidud

Konverentsipaevade vahele mahtusid ka valjasdidud. Esimesel paeval viidi meid vaatama kahte erinevat objekti.

MANUAL OF RIVER REsTORATION TECHNIQUES
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Esimene koht oli Tarelli j6e (Uski lisajogi) lammiala taastamisala, mis
oli Uhtlasi ka j6e taastamise naidisala. Jalutuskaigul tutvustati nii
tehtud t66de kavandamise ja elluviimise protsessi kui ka esinenud
takistusi ja seni saavutatud tulemusi. Projekt oli osa suuremast
looduse taastamise programmist ning selle eestvedajateks olid
kohalikud organisatsioonid (Natural Resources Wales, NRW, River
Restoration Centre, RRC; National Trust)

Kohapeal réhutati, et paljud Suurbritannia jéed on maaparanduse
tulemusel vaesunud elustiku ja elupaikade mitmekesisusega.
Oluliseks probleemiks peeti n6 looduskaugete tavainimeste hoiakuid —
ollakse harjunud nédgema ,puhtaid” ja korrastatud jogesid ehk
teisisonu on inimene harjunud pildiga, kus j6e voolusdang on puudest
tuhi ja kaldad naiteks veepiirini niidetud. Sellised harjutud vaatepildid
teevad aga keeruliseks taastamistegevuste eesmarkide ja vajalikkuse
selgitamise. Tarelli j6e ligikaudu 600 m pikkune mitmekesistamise
|6ik asus renditalu maadel, kus varasemalt toimus intensiivne
lammaste karjatamine. Talu omanikud andsid projekti eestvedajatele
tegevuste kavandamisel vabad kaed.

Tarelli joes tehtud toodeks kasutati kohapealset materjali — j6e kaldal
kasvavaid puid. Suured puud koos juurte ja voradega paigutati
joesangiga risti vdi diagonaali, et juhtida vett lammialale ning
soodustada looduslike protsesside taastumist: vee valgumist
lammialale, selle pikemaajalist plusimist ning setete
Umberpaigutumist. Kokku langetati joe aarest ligi 40 puud, millest
rajati joeséngi 14 suuremat takistust. Need takistused suunavad vett
teatud veetaseme juures lammialale, kuid sailitavad samal ajal

voolusangis lilkkumisvoimalused elustikule. Langetatud puudena eelistati eelkdige harilikku saart, kuna piirkonnas oli saaresurma moju

ulatuslik.

Puude paigutamisel oli oluline suunata vesi vaid thele poole joge, sest teisel pool paiknesid aktiivselt kasutatavad karja- ja pdllumaad,

mille maaomanikud ei olnud projektis osalemisele avatud. Selleks, et soodustada vee valgumist lammialale kaevati lisaks puude

joesangi paigutamisele kopa abil lammipoolsesse kaldasse vaiksed, madalad ja laiad stvendid.

Fotod: Naited Tarelli jokke paigutatud puudest. Meie silmale paistavad need killaltki sarnased kopratammidele, ent tegelikkuses ei ole need niivérd peene

arhitektuuriga ja lasevad labi nii vett kui kalu.

Projekti eestvedajad toid valja, et parast toode I6ppu jargnes mitme kuu pikkune tormide ja tugevate sademete periood, kuid

praktiliselt Ukski jdesangi paigutatud puu ei liikunud oma kohalt. Samas oli kohe nédha ka moéju lammiala Uleujutamisele, mis kinnitas

‘ud t606 téhusust. Kohtumisel tédeti, et muutused joekeskkonnas ilmnesid suhteliselt kiiresti — kujunesid uued jéelooked ning

Jdsid kruusased l6igud, mis toimivad koelmualadena. Toode edukusele viitab ka asjaolu, et lle j6e asuvalt naaberkinnistult
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hakkasid lambad regulaarselt kdima taastatud liigirikkal lammialal toitumas. Taastajad pidid lausa rajama aia, et takistada lammaste
paasu taastatud alale. Juhtumit peeti naiteks sellest, kui kiiresti voib taastatud ala muutuda atraktiivseks nii loodusele kui ka
Umbruskonna loomadele.
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Tarelli jokke paigutati ja painutati puid koos juurte ja véraga, et tagada nn risuhunnikute stabiilsus ja valtida puidu allavoolu kandumist. Foto: Tuuli Teppo

Alal viiakse jatkuvalt labi jarelseiret, et hinnata muutuste ulatust ja moju. Langetatud puude kllge paigaldati valged margised, et
nende liikumist oleks voimalik 6hust jélgida. Samuti on kavandatud LiDAR-uuringud, et hinnata jéesangi morfoloogilisi muutusi.

Teine objekt asus Breconi linnas Uski joel paikneva Newtoni paisu (Newton Weir) juures. Tutvustati paisu m&ju smoltide ehk I6helaste
noorkalade lilkumisele — Newtoni paisu puhul osutus peamiseks probleemiks kalade allavoolurdnne. Paisule oli rajatud kalapéas, mille
kaudu téiskasvanud kalad p&asesid edukalt tlesvoolu, kuid noorkalade liikumine allavoolu oli tugevalt hairitud. Eriti terav oli probleem
madala veetaseme perioodidel, mil allavoolu réndavad noorkalad jaid paisu taga olevasse soppi I6ksu ega paasenud edasi allavoolu,
mistdttu hakkasid sinna kogunema. Mdnel juhul liikusid nad isegi tagasi Ulesvoolu.

Kohapeal tutvustati labi viidud taustauuringuid, sealhulgas kalade margistamist akustiliste saatjatega, mille abil probleem omal ajal
tuvastati. Seejérel tutvustati ka insenertehnilist lahendust: enne projekteerimist viidi 1abi pdhjalik mudeldamine, et tagada lahenduse
toimimine erinevate vooluhulkade korral. Loplikuks lahenduseks oli paisukehasse kahe allavoolukanali rajamine, millega dnnestus
noorkalade randetakistus téhusalt kdrvaldada.
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Newtoni paisule rajatud kanal kalade allavoolu paasemiseks Usk-i joel. Huvitav oli ka Newtoni paisu lahendus — see oli ehitatud vaga pikalt piki joge — selle pohjust ei osanud
kahjuks keegi meile selgitada. Foto: Tuuli Teppo
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Kui eelnev véljasdidupaev keskendus juba ellu viidud projektidele, siis viimasel paeval kilastati alles planeerimisjargus olevat
taastamisala Kensoni joe dares. Tegemist on Fonmoni lossi valdustega, kus tleujutusriski vahendamiseks ja piirkonna looduslikkuse
suurendamiseks on kavandatud taastada 3,9 ha joe lammiala 2,2 km pikkusel j6eldigul. 1950. aastatel dgvendati ja stivendati Kensoni
joge ulatuslikult p&llumajanduse tarbeks. Selle tulemusena on kujunenud elustikuvaene ja imbritsevast kooslusest eraldatud
homogeenne voolukanal. Valjasdidu eesmark oli Ghiselt arutada ja pakkuda valja lahendusi ala looduslikumaks muutmiseks. Peamised
taastamisvotted hélmavad téenaoliselt kdrgete kallaste madalamaks kujundamist, et vesi padseks taas sangist lammile; ajaloolise
lookleva j6esangi taastihendamist pdhijéega; olemasolevate madalamate sopistuste tihendamist peavoolusangiga, et tekitada
madalaveelisi alasid; suurte puude paigutamist séngi, et mitmekesistada voolumustreid, péhjamorfoloogiat ja elupaiku; sangipdhja
kohatist tdstmist ning kuhjatiste lisamist sangi servadesse looduslikuma morfoloogia kujundamiseks; samuti puhveralade koosluste
taastamist.

Postrite sessioon

Postrite sessioonil oli esindatud 45 postrit, millest kolm kuulusid eestlastele. RMK
veeokoloogid esinesid postriga “LIFE-S/P AdaptEst: Restoring River Connectivity and
Migratory Fish Habitats in Estonia”. Tutvustasime selle LIFE projekti raames juba
likvideeritud paisusid ja tulevasi tétobjekte. Eestit esindasid ka Tartu Ulikooli ja Eesti
Maadilikooli Ghisuuring paisude mdjust joeforelli ja hingi geneetilisele
mitmekesisusele(,Dams impact to brown trout and stone loach genetic diversity”) ning
Tartu Ulikooli projekt, milles uuritakse vabatahtlike kaasamisel tehtava looduspéhise
jogede taastamise m&ju must-toonekure toidubaasi parandamisele (“Volunteer NBS
River Restoration to Test for Black Stork Food Base Enhancement”).

Postrid olid tleval kogu konverentsi aja, seega said huvilised neid pauside ajal vaadata.
Ametlik postrite sessioon toimus konverentsi esimese péeva péarastidunal. Sessioon oli
vaga rahvarohke — nii postreid kui ka huvilisi oli palju ning kohati tuli lausa ruumi
parast voidelda, et postri juures seista ja seda tutvustada (samal ajal puldes teistele ja
teiste postritele mitte ette jadada). Just seetdttu toimuski suur osa infojagamisest
jooksvalt arutelude kaigus ning Eesti tegemised said hasti ja sisukalt tutvustatud.
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Postrite sessioon oli vaga rahvarohke ja tegu oli isegi oma
postrini jbudmisega. Foto: Tuuli Teppo
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RECONNECTING RIVERS: RESTORING MiGRATom Dodams

FISH HABITATS IN ESTONIA

Valjaspool ametlikku postrite sessiooni oli naituste saalis rohkem ruumi. Pildil RMK veetkoloogid ja Tartu Ulikooli vooluveekogude ckoloogia nooremteadur Jirgen Maidla.

Lopp hea - meel hea
Uskuge voi mitte, aga kobras oli konverentsil tdeline superstaar. Teda nimetati korduvalt looduse kujundamise tipp-disaineriks ning
absoluutselt mitte juhuslikult toimus mai kuu keskel Suurbritannias suisa eraldi koprakonverents.

Jogede taastamisele piihendatud konverentsilt lahkusime eelkdige kinnitusega, et oleme Eestis digel teel. Onneks on meil
loodusvaértused paljudes kohtades veel séilinud ning looduslikkuse taastamine téhendab siinses kontekstis vaid vahest sekkumist
vorreldes Suurbritannia kohati tsna jouliste lahenemistega.

Samas votsime kaasa ka hulga uusi vaatenurki: ideid jogede taastamistéodeks, tooriistu valgalapdhiseks planeerimiseks, vajaduse
tosta Uhiskonna teadlikkust j6gede téhtsusest ning soovi ellu viia ambitsioonikaid lahendusi, mis annaksid jogedele tagasi nende
ruumi ja loomuliku voolumustri.

Jogede taastamine on investeering tulevikku — mida mitmekesisem keskkond, seda rohkem vdimalusi nii teistele liikidele kui ka
inimesele endale. Konverentsi |6ppsdnades kaidi vélja paar imetoredat mottetera. Esiteks — on tisna kindel, et oma to6dega me
pahandame kedagi, ent kui me seda ei tee, ei ole me piisavalt ambitsioonikad. Ja teiseks — mdnikord peitub parim lahendus looduse
taastamiseks tegevusest hoidumises ehk inimese sekkumise |6petamises. Targemat ja tasakaalukamat suhet keskkonnaga, kus
majandamine ja looduse hoidmine kaivad kasikaes!

Jaga: 0
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Taani riigimetsa muutumine
19.06.2026
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Setomaal avatakse plihapaeval taastatud Seitsmemagi
19.06.2026
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