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Inimtekkelise kliimasoojenemise t5ttu on meil paduvihmad juba tugevamad: néide linnalisest tleujutusest Tartust 6. augustil 2024. FOTO:
SIGNE OIDEKIVI

Kliimamuutused on juba kohal ja siivenevad valtimatult.

Kliimamuutustega kohanemine on méddapaédsmatu, kuid sellel
on piirid.

Kohanemine eeldab teaduspohist juhtimist, jarjepidevat rahastust
ja iihiskondlikku arutelu.

Kliimamuutused on juba kohal ja voimenevad kiiresti, mistéttu on vaja
pidevalt uuendatavat teaduspohist analiiiisi kliimatingimuste muutuste,
nende mojude ja haavatavuste kohta ning juhtimisstruktuuri ja piisavat
rahastust kohanemismeetmete elluviimiseks, kirjutab Tartu Ulikooli
kliimafiiiisika kaasprofessor Velle Toll.

Kliimariskide maandamiseks on oluline juba tdna valmistuda tulevikus
avalduvateks mojudeks: kliimamdéjude kohale joudes ei ole voimalik

paevapealt néiteks infrastruktuuri kliimakindlaks muuta. Aga kliimamuutuste



mojud on juba kohal ning tulevikus kliimamuutuste kahjulikud méjud ainult
stivenevad. Nende kahjulike mojude vihendamiseks peame valmistuma nii
muutusteks kohapealsetes kliimatingimustes kui ka véljast poolt tulenevateks
mojudeks.

Heitkoguste vihendamine

Mida rohkem fossiilkiituseid kasutatakse, seda ulatuslikumad on
kliimamuutused. Globaalse keskmise temperatuuri tdus on enam-vihem
vordelises soltuvuses inimtekkeliste kasvuhoonegaaside summaarse heitmega
atmosféiri alates toostusrevolutsioonist.

Globaalse soojenemise ulatus, st globaalse keskmise temperatuuri tous,
néitab, kui palju on inimtekkeliste kasvuhoonegaaside tottu kliimasiisteemis
rohkem energiat. Selline energia akumuleerumine toobki kaasa viga
eriilmelised kliimamuutused: alates mereveetaseme tGusust ja atmosfééri
veeringe intensiivistumisest kuni muutusteni lokaalsetes 6kosiisteemides.
Kliimamuutuste m&jud inimiihiskonnale ja loodusele kasvavad globaalse
soojenemise jatkudes paraku hiippeliselt.

Energia akumuleerumine toob kaasa viga eriilmelised
kliimamuutused: alates mereveetaseme tousust ja atmosfddri
veeringe intensiivistumisest kuni muutusteni lokaalsetes
Okosiisteemides.

Kuigi rahvusvahelisest kliimapoliitikast on olnud palju kasu, inimtekkeliste
kasvuhoonegaaside heite kasvutempo on selgelt pidurdunud ja loodetavasti
hakkavad globaalsed heitkogused ldhiaastatel ka kahanema, on kdéik senised
pingutused olnud selgelt ebapiisavad ohtlike kliimamuutuste drahoidmiseks.
Kliima soojeneb ja kliimamuutused siivenevad, kuni jouame kliimaneutraalse
majanduseni, kus inimtegevus ei lisa atmosfdari rohkem kasvuhoonegaase,
kui sealt seotakse. Ja siis peame oma elukorraldusega hakkama saama selles
muutunud kliimas, kuhu oleme iileilmse kliimaneutraalse saavutamise ajaks

joudnud.

Juba tdna ees ootavateks kliimamuutusteks valmistudes vihendame
kliimamuutuste kahjulikke mojusid. Aga kohanemisel on paraku piirid. Mida
ulatuslikumad on kliimamuutused, seda vahem joukohane kohanemine on.
Enamgi veel, mida ulatuslikumad on kliimamuutused, seda rohkemates
asustatud piirkondades muutub kohanemine praktiliselt teostamatuks, néiteks
kohapealse toidu kasvatamise voimatuse, mereveetaseme tousu vOi otsese
kuumastressi tottu.

Kliimamuutused maailmas

Viimasel paaril aastal on globaalne keskmine temperatuur olnud t60stuseelse
ajaga vorreldes ligikaudu poolteist kraadi korgem ja on iiheselt selge, et
toostusrevolutsioonijirgne kliimasoojenemine on inimtekkeline. Suuremal
osal maismaal on inimtekkelise kliimasoojenemise tottu juba sagenenud ja
tugevnenud paduvihmad ning nendest tingitud {ileujutused, kuumalained ja
pouad. Tugevamate kuumalainete ja pdudadega kaivad omakorda késikées
ulatuslikumad maastikup6lengud. Globaalne mereveetase on soojenemise
mojul juba kerkinud paarkiimmend sentimeetrit ja sajandi 16puks voib kerkida
kuni meetri (vorreldes toostuseelse ajaga), ohustades madalamaid saari ja

rannikupiirkondi.



Suuremal osal maismaal on inimtekkelise kliimasoojenemise tottu
juba sagenenud ja tugevnenud paduvihmad ning nendest tingitud
tileujutused, kuumalained ja péuad.

Kliimamuutustel on juba tdna suur kahjulik méju nii loodusele kui ka
inimiihiskonnale. Ule kolme miljardi inimese elab piirkondades, mis on
kliimamuutuste suhtes viga haavatavad, ainuiiksi néiteks toidu ja joogivee
siiveneva nappuse kaudu. Sageli on kliimamuutuste kahjulikud méjud
ulatuslikumad vaesemates riikides, mis ise ei ole sellesse soojenemisse
kaugeltki nii palju panustanud kui vihem haavatavad joukad riigid. Lisaks
otsestele mojudele inimiihiskonnale hakkab kliimamuutustest saama
elupaikade havimise kdrval suurim elurikkuse kao p&hjuseks.

Data; ERAS « Reference period: 1991-2020 « Credit: C38/ECMWF
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vorreldes. 2024. aasta globaalne temperatuur liletas té6stuseelset keskmist enam kui 1,5 °C. FOTO:
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Tanased poliitikad on paraku ebapiisavad ohtlike kliimamuutuste
drahoidmiseks. Kui inimtekkeliste kasvuhoonegaaside heitkoguseid ei 6nnestu
senisest kiiremini vihendada, v6ib globaalne kliima soojeneda sajandi 16puks
kuni kolm kraadi. Selline tugev soojenemine tooks kaasa tohutud kahjulikud
m&jud looduskeskkonnale ja inimiihiskonnale. Paljudes ekvaatorildhedastes
piirkondades ei saaks enam toitu kasvatada ja ka otsene kuumastress
muudaks ulatuslikes piirkondades elamise praktiliselt voimatuks.

On hinnatud, et kliimamuutused v6ivad sundida juba kéesoleva sajandi
keskpaigaks iile 200 miljoni inimese kodust lahkuma. Kuigi kliimamuutuste
mojud on ildiselt suuremad véikestel laiuskraadidel, on kéige kiiremini
soojenev maailmajagu juhtumisi just Euroopa, kus niiteks tugevamad
kuumalained péhjustavad juba tdna markimisvairset liigsuremust.
Kliimamuutuste mdju iileilmsele majandusele, geopoliitikale, toiduhindadele,
ridndele jne mojutab paratamatult tugevalt ka meid Eestis.

Kliimamuutuste moju iileilmsele majandusele, geopoliitikale,
toiduhindadele, rdndele jne mojutab paratamatult tugevalt ka meid
Eestis.

Lisaks jarkjargulistele kliimamuutustele suureneb globaalse soojenemise

jatkudes jérjepanu ka téendosus iiletada kliimasiisteemi murdepunkte



(Valitsustevaheline Kliimamuutuste Néukogu ehk IPCC defineerib
kliimamuutuste murdepunkte (tipping points) kui kriitilisi 1avendeid, milleni
joudes toimuvad kliimasiisteemis jarsud, podrdumatud ja ohtlikud muutused
— toim). Seesuguste kriitiliste piiride {iletamisega muutuvad mitmed

protsessid looduses suhteliselt kiiresti ja poordumatult.

Uheks véimalikuks murdepunktiks on suured muutused ookeanivee- ja
Shuringluses, niiteks Atlandi meridionaalse tsirkulatsiooni aeglustumine. Uks
murdepunkt on ka Antarktika jaakilbi osaline sulamine, millega voib
potentsiaalselt kaasneda rohkem kui 15-meetrine globaalse veetaseme tous
iilejargmise sajandi 16puks. Tana ei suuda me paraku 16puni ette ndha
murdepunktide iiletamise tdielikku moju iilejidnud kliimasiisteemile ega
kriitiliste piiride iiletamise hetke ning tdenédosust.

Kliimamuutused Eestis

Tartu Ulikooli fiiiisika instituudi kliimauuringute keskuses uurime Eestis juba
avaldunud kliimamuutusi ja Eesti kliima tulevikku. Néiteks Eestis on
paduvihmad ja kuumalained inimtekkelise kliimasoojenemise tottu juba
tugevamad ja sagedasemad ja need trendid siivenevad iga kraadikiimnendiku
globaalse soojenemisega.

Kuumalained pole péhjustanud liigsuremust mitte ainult Louna-Euroopas,
vaid ka meil. Samuti on tugevamad paduvihmad tekitanud suuremates
linnades pahandust linnaliste iileujutustena. Kliima soojenemisega on Eestis
lithenenud lumikatte kestus ja vihenenud lumikatte paksus: lumikattega
periood kestab soltuvalt asukohast 10-30 paeva vdhem. Jatkuva globaalse
soojenemisega koik need trendid jatkuvad: mida tugevam on globaalne

soojenemine, seda ulatuslikumad on muutused ka Eesti kliimatingimustes.

Eestis on paduvihmad ja kuumalained inimtekkelise
kliimasoojenemise tottu juba tugevamad ja sagedasemad ning need
trendid siivenevad iga kraadikiimnendiku globaalse soojenemisega.

Ka tulevikus soojenevad Eestis kdik aastaajad, kdige rohkem talved ja
kevaded. Eesti aasta keskmine sademete hulk kasvab 28 millimeetrit, see
tahendab ligikaudu 4,2 protsenti, iga kraadi globaalse soojenemisega,
kusjuures koige rohkem kasvavad talvised sajuhulgad. Lisaks lumele
viahendab soojenemine ka merejda hulka: merejaéd ei ole soojenemise mojul
mitte ainult pindala poolest vihem, vaid see on ka 6hem. Nii otseselt
temperatuuri tdusust kui ka atmosfaari veeringe intensiivistumisest tulenevate
regionaalsete muutuste modelleerimisega saab teadus véga histi hakkama

ning kliimamuutustega kohanemisel tuleks seda kindlasti arvesse votta.

Teaduspohised sammud

Tohus kliimamuutustega kohanemine on teaduspdhine. Esiteks peame
teadma, missugustes kliimatingimustes tulevikus elame. Selleks on vaja
kombineerida kogutud méotmisandmeid kliimatingimuste kohta
tappisteaduslike tuleviku kliima projektsioonidega, mis kirjeldavad, kuidas
kliima so6ltuvalt inimtekkeliste kasvuhoonegaaside heitkogustest muutub.

Tuleviku kliima prognoose uuendatakse jérjepidevalt vastavalt kliimateaduse
arengule. Parima info saamiseks peaks ka Eesti tuleviku kliimatingimuste
analiiiis olema jirjepidevam ja pohjalikum protsess.



On viga oluline hoida ja taastada 6kosiisteeme, et need suudaksid ka
muutuvates kliimatingimustes kasvuhoonegaase siduda, mitte ei

véimendaks omapoolsete emissioonidega soojenemist.

Teiseks on vaja uuringuid, kuidas kliimamuutused inimesi ja loodust
mojutavad. Just nimelt haavatavuste kindlaks tegemine voimaldab
optimaalset sekkumist.

Energeetika ja ehitiste planeeringute seisukohast on oluline naiteks aspekt, et
tugevamate kuumalainetega suureneb vajadus siseruumide jahutamise jirele.
Kuidas tagada tervislikud tingimused ka kuumalainete ajal (haiglas, lasteaias,
koolis)? On oluline, et sademeveesiisteemid suudaks puhverdada ja &ra

juhtida ka mérksa tugevamate vihmadega kaasneva vee.

Eesti Maaiilikooli integreeritud taimekasvatuse professor Eve Runno-Paurson ja taimekasvatuse
teadur Peeter Ladniste naitamas tanavu septembris Eerika katsepdllul bataate. FOTO: MARGUS ANSU

Pollumajanduses on oluline kiisimus, missugused taimesordid on iildse
sobivad tulevikukliimas kasvatamiseks. Kas tdna istutatud kuusel on lootust
saada 80-aastaseks ehitusmaterjali toormeks? Taimekasvuperiood on
soojenemise foonil pikem, aga talvise lumikatte puududes tuleb siiski
kiilmaperioodidega hakkama saada. Ja monel taimekahjuril 1aheb elu palju
paremaks.



1 KUSIMUS

Atmosfaarifuusik Piia Post. FOTO: MARGUS ANSU

Atmosfadrifiiiisik ja Tartu Ulikooli kliimateaduste
professor Piia Post, kas Eesti talunik peaks
kliimamuutuste valguses investeerima pigem
bataadipoldudesse voi pohjapodrakasvatusse?

Siin peab vaatama, missugustest kliimamuutustest on meil olemas selge
teaduslik arusaam ja missugustes on madramatus suurem. Koige selgem
on meie arusaam globaalse temperatuuri tousu kohta. See on juba
juhtunud ja kliimasiisteemis salvestunud ning kasvuhoonegaaside tottu
lisandub veel energiat kliimasiisteemi ja temperatuur kasvab veelgi.
Euroopas, sealhulgas siis Eestis, kasvab temperatuur aga veelgi kiiremini
kui globaalne keskmine.

Me juba ndeme temperatuuri vaatlusridadest, et taimede kasvuperiood on
viimase 60 aastaga kasvanud monedes piirkondades poole kuu vorra, aga
saartel isegi rohkem kui kuu vérra. Muutused on koige suuremad olnud
saartel ja Louna-Eestis. Selline muutus voimaldab tdepoolest hakata
kasvatama téiesti uusi kultuure, nagu bataat.

Katseid bataadiga on juba mitmeid aastaid ka tehtud ning saadud tdiesti
korralikke saake. Aga samas peab silmas pidama, et Eesti kliimale on
iseloomulik véga suur aastatevaheline muutlikkus ja sellised kultuurid ei
tarvitse siiski iga aasta veel niipea dnnestuda. See muutlikkus on seotud
atmosféari tsirkulatsiooni aastatevahelise muutlikkusega ehk 6hk, mis
jouab meieni, voib ikkagi kanda véga erineva hulga energiat, soltuvalt
tuleku suunast.

Kui minna kiisimuse teise poole juurde, siis tdepoolest on pohimotteliselt
voimalikud ka kliimamuutused, mis pooravad Euroopas praegu véiga
kindlalt tdusva temperatuuri langusesse (Atlandi ookeani
meridionaalsesse poordringlusse (AMOC), kuhu kuulub ka meie kliimat
kujundav Pohja-Atlandi hoovus, markimisvaarne aeglustumine voi lausa
seiskumine - toim). Nende kohta pole meie teaduslikus arusaamas nii
suurt selgust, sest need on seotud atmosfiiri ja ookeani suuremastaabilise

tsirkulatsiooni muutustega.



See on keerukas globaalne kolmemd6tmeline ookeani ja atmosfaari
vastasmoju, mida tdnased kliimamudelid ei suuda veel usaldusvéirselt
simuleerida. Aga tuletame meelde, et jahenemine ei toimuks sel juhul
mitte globaalselt, vaid soojus jagataks maakeral lihtsalt teistmoodi ringi ja
meie saaksime ehk sarnase kliima nagu praegu Kanadas samadel
laiuskraadidel.

Ei soovita veel pohjapdtradele panustada, need muutused ei saa olema ka
nii dkilised. PGhjapotru jouab soetada veel ka siis, kui teaduslikult pilt
selgemaks saab. Aga sellist muutust oleks sisuliselt voimatu tagasi poorata
ja kaudsed globaalse soojenemise md&jud tabaksid meid kodigest hoolimata
ikkagi.

Atmosfééri veeringe intensiivistumine tdhendab, et iihelt poolt tuleb hakkama
saada suuremate sajuhulkadega, aga ka suuremaks veereziimi muutlikkuseks
ja tugevamateks poudadeks tuleks valmis olla. On vdga oluline hoida ja
taastada 6kosiisteeme, et need suudaksid ka muutuvates kliimatingimustes
kasvuhoonegaase siduda, mitte ei vdimendaks omapoolsete emissioonidega

soojenemist.

Kolmandaks on vaja tdhusat juhtimisstruktuuri ja piisavat rahastust
kliimamuutustega kohanemiseks. Kui kohanemisvajadused ja kulutéhusad
kohanemismeetmed on uuringutega kindlaks tehtud, tuleb need ka ellu viia.
Olulised kiisimused on, kuidas saab riik tagada parima véimaliku
kliimariskide info, integreerida kohanemisvajadused planeeringute
otsustusprotsessi ja toetada kohalikke omavalitsusi kliimamuutustega
kohanemisel. Siin on kasulik analiiiisida teiste riikide eeskuju, kus on juba
loodud riiklikud kliimateenused ja arendatakse riiklikku juhtimisstruktuuri
kliimamuutustega kohanemiseks.

Kliimamuutustega kohanemine peaks olema korraga nii jarjepidev kui ka
tstikliline protsess, kus pidevad teadusuuringud ja kohanemismeetmete
rakendamine kiivad késikées. Eestis on vaja laiemat arutelu, kuidas
teaduspohiselt kliimamuutustega kohaneda, ja selleks korraldame Tartus
kliimakonverentsi.

Kliimakonverents keskendub kliimamuutustega

kohanemisele
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Pruunséeelektrijaamad Saksamaal. Kuigi rahvusvahelisest klimapoliitikast on olnud palju kasu,
on see ebapiisav ohtlike kliimamuutuste drahoidmiseks. FOTO: JOCHEN TACK/IMAGO
IMAGES/SCANPIX

Tartus 27.—-28. novembrini toimuv kliimakonverents «Kliimakompass
2025: kohanemise kunst teaduse valguses» keskendubki
kliimamuutustega kohanemisele. Kliimakonverentsi fookuseks valisime
kliimamuutustega kohanemise just seetottu, et vorreldes
kasvuhoonegaaside heitkoguste vahendamisega on kohanemine saanud
ebaproportsionaalselt vihe tdhelepanu. Nii kliimapoliitikas kui ka
kliimateaduses peaksid kliimamuutuste leevendamine ja nendega
kohanemine olema vordselt olulised. Konverentsi tipsem info on leitav
Tartu Ulikooli fiiiisika instituudi kliimauuringute keskuse veebilehelt

kliima.ut.ee.

Kliimakonverents toob kokku kliimamuutuste globaalsed ja kohalikud
aspektid. Konverentsi esimesel paeval kasitleme globaalsete
kliimamuutuste pohjuseid, mojusid ja lahendusi ning toome kuulajani
rahvusvaheliste tippteadlaste ettekanded. Konverentsi teisel paeval
keskendume Eesti vajadustele kliimamuutustega kohanemisel ja see pdev
on eestikeelne. Kasitleme kliimamuutuste ithiskondlikku mé&ju ning
aruteluringis diskuteerime, kuidas teaduspdhist kliimamuutustega
kohanemist Eestis hoogustada. Loodetavasti kogub jérjest enam hoogu ka

iilldine tihiskondlik arutelu kliimamuutustega kohanemise vajaduste iile.
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